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ZYIFKPITIKH MEAETH

Hepiinyn

v epyacia avth a&oloyndnke n opboypagiky tcovoTnTa 89 padntdvt Anpotikod tetdpng,
TEUTTNG Kol EKTNG TAENG, 22 pe vymA oxoMKn enidoomn Kot 67 pe pobnoiokéc dOvokolec, e 6vo
dokipacieg ophoypapikng mopaywyng Kot dvo dokipacieg opfoypapikng entyvaonsg. O otod)0g
Nrav va depguvnBet o Babrog duckoAiog HeTaED avTdV TV 0pBoyPaEIK®OV EpymV, KAOMS Kot 1
oxéon mov ta. cLVOLEL. BewpnOnke Ot avT M depedivnon Ba emétpene TV eEAYOYN XPNOUWOV
CUUTEPACUATMOV Y10 TOVS YVOGTIKOVS KOl YAMGGIKOVG UNYOVIGHOVS TOV EVEPYOTOLOVVTOL GTO VO
glon opboypapikadv £pywv Kot 10 TAOG owtol cLUPdAAovy otV avantuén ™ opBoypaPlkng
KovoTTag TV TadldV. To amoTEAEGUOTO KATASEIKVOOUY SOPOPOTOGELS OTIG EMOOCELS TMV
ponTov peta&d Tov dVo eW0mMV 0pBoyPaPIKOV £pYmV, KOADTEPES EMOOGELS Kol TV dVO OUAd®V
TOV pobntov ota €pyo opBoypagikng mopaymyns kKot HETPLO. CLGYETION HETAED TV épywv
opBoypapikng mapaywyng kot oploypapikne eniyvoong. Ot podntég pe pobnolokés dvokoiieg
Tapovcldlovy  younAdtepeg emdOceElc o Ol Ta opboypapikd Epyo Kol HEYOADTEPEG

JLPOPOTOGELS OTIG EMOOGELS LETAED TV 0pHOYPAPIKDOV EPY@V.
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AéEeic-khedd: opBoypapikn kavotnta, ophoypapikn Tapaymyr|, ophoypapikn entyvoon,
VYNAN GYOMKN EMIO00N, LOONGLOKEG OVGKOAIEG

1. Ewoyoy

H opBoypapiki] tkovotnTo GUVOEETOL AUESH LE TIS YAMGOIKEG YVMCELS TOV TOd0V, T
(®VOAOYIKY], TN HOPPOCULVTOKTIKY KOl OYLOCLOAOYIKY EMIYVMOOT|, TI YVOOTIKEG AEITOLPYIEG
(vonuoovvn, ovtiAnyr, pviun) Kot TG HETOYVOOTIKEG KovOTNTEG (EAEYY0G KOl EMAOYN
opBoypapkmdv otpatnyikav). I'ia va ypaest opBoypaenuéva o pabnte, mpénet va givar kovog
va otaPalet T AEEN, va KOTavoel Ko val XpNGHOTOLEL TIG GYECELS TOV POVNUAT®OV KOl TNG SOUNG
TOVG, VO EPUPUOLEL POVNTIKES YEVIKEDGELS, VO £YEL GTN VUM TOV TNV OTTIKY OVOTOPAGTOCT TNG
AEENG Kot vou TV avakoAel otav T ypeldletal, Kabmg Kot vo ypnotponolel 0e€10tTeg AETTNG
KvnTikoTnTag yio va ) ypayet (Ariel, 1992). Aev givat uoutn oA avortdGoEToL GTOSOKE Kot
etvar por mapatetapévn kot moAlvmhokn Swdwacic (Movldkn & Ilpwtomanag, 2010). Oco
avantOooEToOL TO Todi Kat Wiaitepa dtav £pPel 6TO0 GYOAEl0 G EMAPN LE TOV KOOIKA, UE EVOV
opYAVOUEVO TPOTO, OOKTA TAEOV deE10TNTEG OpBOYpaPiag.

2OUQOVE LE TOVG GTOYOVG TOV AVOAVTIKOD TPOYPAUUATOS 1| EKpaOnon ¢ opBoypaeiog
Oa pémet va yiveton pésa amd po d1adtkacio suveXovg avalTnongs, SIEPELYNONG KoL EVEPYNTIKNG
eumAokng tov v tov padnt) (I, 2003). e 6An avt) Vv mpoondbeiar Tov padnty, 1M
KOAMEPYELD LETOUOPPOALOYIKADV KOl LETOYVOSTIKMV 0eE10TNTOV £lval 1010iteEPO EVOEIETYUEVT Ko
HaAoto Tpodyel TNV awtdvoun Katdktnon g opboypapikng yvoong (Carlisle, 1987 Sénéchal,
Basque, & Leclaire, 2006). Ot padntég npoceyyilovtag v opboypapio mg dadikacio exiivong
wpoPAuatog Oa Tpémel vo cuVVTOA0YILOVV TNV NON KEKTNUEVT] TOVS POVOAOYIKY], YPOLLOTIKY) Kot
Ae&oyum yvoon, va aviilopupdvovror kot vo gviomilovv ta Adln tovg, va Kpivouv molo
YPOUUOTIKO Kavove 1| nyn opboypagikng yvoong yperdletor va emAéEovv. Andadn eivor
avayKkaio vo LTopovV Vo, EAEYXOVV TNV 0pBoYPaIKY YVMOGN TOVS, Vo, TNV eneéepydloviot Kot va
TN XPNOHOTOOVY KoTdAANAL pe 01KY| Tovg evBvvn (Cootes & Simpson, 1996).

Avo Bacikd cvotatikd TG opHoypaeikng KavotnTog eivat 1 opOoypapikn Tapaymyn Kot
N opBoypaeikn entyvoon. Av Kot 1) 6x€0T TOVg deV €l OKOUO EMAPKAOS PeEAETNOEL, 0GTOGO TaL
amoteAécaTo EpguvmV Kot pe mondld (Cassar & Treiman, 1997- Siegel, Share, & Geva, 1995) kot

ue evniikovg (Perry, Ziegler, & Coltheart, 2002) paivetal vo cuyKAIVOUV GTO GLUUTEPAGLLO. OTL TO
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300 avTd cLoTUTIKA OV TavTICOVTaL, TAPOTL GLVOEOVTAL APPNKTO HETAED TOVG. Ta opHoypapikd
€pyo OV EVIAGGOVTOL € KOOEVO amd TO TOPOTAVE® GLOTATIKG QOIveETAl Vo ToPOoLGLAlovV
SpopeTikd Pabud SVoKOANG AVAAOYO LLE TIC OMOLTHOELS TOV £XOVV KOl TOVG UNYOVIGLOVS TOV
YVOGTIKOV GUGTHOTOS TOV EVEPYOTOLOVV.

e épyo opboypapikng mapoaymyng kb’ vmaydpevon ot padntéc yperaletor vo £xovv
avOTTUEEL KOl VO EVEPYOTOUOOLV TOAAEG OeEOTNTEG TPOKEWEVOL Vo, givonl o Béom va
avtoneEEABovY emapKdC 6° aToH TOV TVTOL T 0pHoYPAPIKE £pya. Bo TPETEL VA YPAPOLY e
dveomn ®ote 10 0ploypaPKd £pyo Vo 0AOKANP®OEL Léca 6 GLYKEKPIUEVO Ypovikd TeplBdplo. Na
&xovv yvmon opBoypapiag Kot OVNUKN EXYVOOT OCTE VO OTOTVTAOVOVTOL OAN TO OVILLOTH GE
yphupota. No dwwBétovv koA oKOLOTIK HVAUN kot Owdkpion Ko va givor oe Béom va
KOOKOTOMGOVY TOVG NYOVG G€ Ypappota, AEEELS Kol TpoTdoels. No cuyKpatodv To VOO OGTE
va vrapéel avtodopbwon o epintwon Adbovc. Na yvopilovv ta onueia oTiEng Kot va pmopovv
va tovilovv 6OoTd.

Ye épya opBoypaikng emiyvoong ot amoltnoelg g opboypagikng dadwkaciog eivat
Wwitepa VYNALG, He amoTEAECHO Ol HoONTEG VO TPETEL VO EVEPYOTOLOVV GUVOETEC YVOOTIKEG
wKavOoTNTEG TPOKEWEVOL va givol og Béon va avieneEEABovy emapkmg 6to opBoypapikd £pyo.
Opeihovv dopK®dg vo TpofAnuatiloviot, vo, avakaAovy TNV Tponyovpevn opfoypapikn yvmon,
va v empepilovv kot va emthéyovv gkeivo 10 ototyeio mov tovg Toupldlel kdbe popd, Exovtag
ToV €Aeyy0 NG oadwkociog. o va cupmAnp®covy 10 6oTd Ypdappa Tov Asinel oe AEEELG EVOG
kewwévou N va dophBmdoovv AaBn mov vmdpyovv o€ éva Keipevo or pabntég oeeidovv va
OVOKOAEGOVV GTI VI TOLG TV KEKTNUEVT YVAOGCT] TOVS KO GOLPOVA LLE AVTY| VO GUUTANPOCOVV
TO YPAULO TOV AEITEL 1) VO KAvouv Omota 010pBwon vopilovv. Oa mpénet va BEcovv oe Asttovpyia
TIG AMOPOITNTEG YVOOTIKEG KOl LETAYVAOGTIKEG TOLG AELITOVPYIES Kol Kupimg va eEAEYEOVV TN GKEYT
TOVG Katd TV ektédeom Tov opBoypapucod épyov. Etot, 0dnyodvtal 6Tov avtoéAeyyo Kol TV
avtopvOuon katd v opBoypagikn dadikacio (Kwotapidoov — Evkieidn, 2005).

l'evikd xotd ™ Swdwoocic ™G opboypaenuévne ypaeng ot pnyovicpol mwov
EVEPYOTTOLOLVTOL EIVaL: 1 OTTIKN OVTIANYY], 1| OKOVOTIKY] ovVTIANY™M, N POVOLOYIKN €Miyvmon, M
KWWINTIKN IKOVOTNTO, O OTTIKOKIVITIKOG GUVTOVIGHOG, O TPOCAVATOMGIOG, N viun, (Bpaydypovn,
epyalopevn Ko HakpOxpovn), N ETIAEKTIKY] TPOGOYN Kol To KivnTpo. AV Kot 1 HEAETN TOV

poOnclokdv Juokolmv Ogv €xel kabopicel pe coENVEW £€va KEVIPIKO TPOQIA, ®OTOGO
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CLUVAVIMOVTOL GE PIKPO 1 LEYOADTEPO PabUd o€ aPKETOVS LAONTES OPIGUEVA YOPAKTIPIOTIKA TOV
oyeTilovTat LLE TNV YVOOTIKN OVATTLEN, TV TPOCOYT|, TNV GLYKEVIPW®ON, TIC EMTEAKEG AEITOVPYIEG
Kol Tt pvnun.  Zoykekpuéva  evromilovion  ovemdpkeleg mov  eotwlovrol  €ite oy
OTTIKOOVTIANTITIKY] €(TE€ GTNV OKOLGTIKOQMVNTIKY AETOLPYiD Kol KUPIOG OTNV EMAPKELD TOV
AELTOLPYIOV OLTOV Ol OToleG CLVOLOVTAL LE TN UETAYVOOTIKN emiyvmor. Ocov apopd Tig
opBoypapikéc SuokoAieg 0T TAOLA LE LOONOLUKES OVOKOMES GYETIKEC LEAETEG AVAOELKVOOLV OTL
oLYVA TaPoLGLALovy GoPapés Kat dlaPKeLG SVGKOAIEG TOGO GTNV ATOTVTMOT TG POVOAOYIKNG
doung tov Aéemv 060 kot otnv opBoypapnuévn ypaer, tovg (Awopavtr, 2010). Avt) n
EALEWLUATIKY] IKOVOTNTO GTNV OtOd00N TG POVOLOYIKNG TauTdTNTOS TV AéEemVv gumodilel o
oynuatiopnd evog vontkod opBoypapikod AeEkov, dMAadN TG YvaoNS ywo. ToV TpOTO OV
yphopovtar or AéEeg, pe amotélecua T OLOKOAIM OvATTLENG TG OopBOYPUPIKNG deEIOTNTOC
(Caravolas, Hulme, & Snowling, 2001- Snowling, 2000). X0uewvo pe tov Boywdpovka kot ™
I'pnyopiéoov, (2000) to A4ON tov padntodv pe pobnolokés dvokoAieg umopel va opeilovtal o
JTOPOLYES TNG OTTIKNG KO KOLGTIKNG avTiAnyng Kot akoAovBiag, o€ dtotapayEs g avanTuEng
TOV TTPOPOPIKOV AOYOV (LETAYAMGOIKES IKAVOTNTEG) Kol G€ SOVCKOAMO GTIV OPYAV®OOT) TOL YMDPOL
Kol Tov ypovov. [evikd, ot padntég pe padnookég SuoKoMeg SLGKOAEDOVTOL VO ECOTEPIKEVGOLY
TOVG (PMOVOAOYIKOVG, HOPPOAOYIKOVS, GULVTOKTIKOVS KOl YPOUUATIKOVS KOVOVES KOl VO, TOVG
YPNOLOTOcOVV e 6maTo TpdTo (Mdaprov, 1998- TTdumoviov, Detheridge, & Detheridge, 2007-
Yravtidakng, 2009). Eniong, n extipnon g opboypapikic opfdtrog amotelel Yo Tovg pobntég
pe ponotokég GuokoAeg pa onuavtikd amortntikn dwadikacio (ITavreMdoov, 2000).

Ymv epyacia mov mapovcialeror oto moapdv Apbpo aoroyndnke mn opBoypagikm
wKovoOTNTA LoNTOV He HoBNGLOKES OLOKOAIEG TOV TPUOV TEAELTOI®V TAEE®V TOV ANUOTIKOD
CLYKPITIKA UE TNV 0pBOYPOUOIKY KOVOTNTO HOONTOV HE DYNAT GYOMKY €midoot avtioToymg
nAkiag o €pya opBoypaPIKNg TapaymyNg o€ enimedo AEENG Kol GLVEXOVE KEWWEVOL Kol GE £PYa
opBoypaPIKNG enlyvwoNg HE TN GCLUUTANP®OT KeEVOV Kal TN d10pbwon Aabdv o Keipevo. Méca
amod GLYKPICES TOV eMOOcEMY TV HadNTOV ota téocepa opboypagikd €pyo peretdTon 1M
dpoponoinom tng opBoypaPikng wavotnTog LeETaSd TV 600 opddwv Tov padntomv, o faduog
dvoKoAlag Tov KABe opBoypapikov £pyov Kol Ol PUNYOVIGHOL TOV YVOGTIKOU GLGTHUOTOS 7TOL
EVEPYOTOLOVVTOL. LKOTOG QTG TNG LEAETNG ivan va dtepevuvnBoHV apevag To TPoPANHOTO KoL O
duokoAieg TV padnToOV pe pabnolokég SuokoAieg otV opBoypaenUéVT YPaPN Kol APETEPOL VO
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eEetaotel M oxéomn Vo PACIKOV CLGTOTIKMOV TNG 0pPOYPAPIKNG KAVOTNTOS, TNG 0pHOYPUPIKNG
TapaymyYNg kKot e opboypapikng entyvoons. EAdyioteg épeuveg €xovv aoyoinbel pe tn perétn
VNG TG oyéomng T0c0 atov d1ebvn yopo oe mondid (Cassar & Treiman, 1997- Siegel, Share, &
Geva, 1995) ka1 oe evnAikovg (Perry, Ziegler, & Coltheart, 2002) 660 Kot 6GTOV EAANVIKO Y ®DPO OE
oo (Atokoyidpyn, Tactomovrov, & Kovpkovta, 2008). Ot mepiocotepeg £xovv acyoindel pe
TIG OTPOTNYIKEC OV voBeTel €va moudl mpokelévov vo pudbet va ypdeest opboypapnuéve v
eMnvikn yYAdwooo (Aidivng, 2010- Chiloudaki & Bryant, 2002 Awakoyidpyn, Mropnic, & Baiudc,
2005- Nikolopoulos et al., 2006), pe to €idog TV opBoypapik®dv AabdV oV KAvouv ot EAANVEG
pantég tov Anpotikod (Aidivng, 2010- Toesopein, 2009) 1 peletodv T Ypomtd SLVGAEEIKAOV
podntdv mov mapovotalovv opboypaikd Aabn (Alsvpiadov, Zépuoyiov, & Owovouidov, 2011).
Mua tétota diepevvnon BewpnOnie 6T Bo enétpene TV eEaymYN ¥PNOYL®V GUUTEPAGUATOV OGOV
aQopd TN SPOPOTOINGT TV EMOOGE®V TOV HUONTOV TOV TPUOV TEAELTAUI®OV TAEEWMV TOL
Anpotikod yevikotepa Kol €W0KOTEPO e HoONCLOKES OLVOKOMES oe €pya opBoypOEIKNG
TopAy®YNG Kol opBoypu@ikng emtyveong kot T oxEoN QUTNG TNG OPOPOTOINoNG HE TNV
aAANAETIOpaON €VOC GUVOAOD YVOGTIKOV KOl YAMGGIKOV TOpayovIimv, ot omoiot cuuBdilovv

oTNV aVATTLEN TNG OPOOYPAPIKNC IKOVOTNTAS TOV TOLIIDV.

2. TMopayovreg mov semmpedlovv v opOoypagiky] WKovOTNTO TOV pROONTOV pe

RodNoLoKES OVOKOAIEG

SOUPOVO PE ETOTNUOVIKEG HEAETEG, Ta TodLd pe padnolokég duokoAieg mapovstdlovy
OVOKOAEG GE KATOOVE 1 68 OAOVS AMO TOLG MAPOUKAT® TOUEIS: OMTIKY O1AKPLION, POVOAOYIK
evnuepoTTa, KaBuotépnon oty avamtuén Tov AdYoL 1/Kot POVOLOYIKEG OVGKOALES, aAAnAovyia,
0pYAVMOT KOl TPOGOUVUTOACUOS OTO YMPO Kot Ypovo, PpoyvmpdBecun pviun, KvNTKES
OVOKOAlEG, dvokoAieg otnv avdayvmorn kot ™ ypagn (Avactaciov, 1998- Boywdpodkoc &
I'pnyopradov, 2000- Mapkov, 1998- Singleton, 2003). Ta opBoypapikd AaOn mov Kdvovy pmopet
VoL TPOEPYOVTOL OO TPOPANLATO GTNV OTTIKY| LVALLY], TNV 0KOVGTIKT] KOl OTTTIKY OAKPLoT| KoL TIG
KivnTkég oe&rotreg. [loAdol pabntéc eppaviCovv mpoPfAquata opboypapiog 610t eved £yxovv
EMOPKT] YVAOON TNG oXE0MG YOV Kot GLUPOAOV, € Bupovvtar T Gepd TV Ypauudtov. Bacilovtot

Kuplmg 0N YVAOGN TNG GYEGNS YOV — YPAUUATOS Kol 08V 0EI0TO100V TOGO KOAG TNV OTTIKT LV
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Kot T yvoon tov opboypapikdv kavovov (ITaumoviov, Detheridge, & Detheridge, 2007-
Yroavtidaknc, 2009).

Ot poOntéc pe pabnolokég SvokoAieg @aivetal vo SQEPOVY GO TOLG TLTIKOVG
CUVOUNAKOVUG TOVG, OTNV ONTIKY KOl OKOVOTIKN ovTiAnym kol emeEepyocia, ov Kot Ogv
avipetonilovv TpofAquata otnv Opacn | Vv akor). Onwg emonuaivovy 0 Mmotcag Kot
[MavteMddov (Mnotoag & TTavtehddov, 2007, 6. 21-22), «Ol KUPLOTEPEG TEPLOYES TNG OMTIKNG
avtiinymg oTig omoieg epgaviCovror TpofAnpota eivat: 1 avtiAnyn 6x€0EMV TOV YOPOL, 1) OTTIKN
SLIKPIoT, M OTMTIKY UVAUN Kot 1) OTTTIKN akoAovBio». To modid pe pobnolokés duokorieg sivot
aOVVOLLO GTNV OVOLLOGIN KOl ETIKETOTOINGT, £X0VV apyovS puBLovS G0V apopd GTO VoL OVOLLAGOVY
yphppoTa, avTIKEILEVa, YPOUATO KOl EIKOVEG VM, GALN adLVATOLV Vo Ol0TNP|COVY GUVOETEC
TANPOQOPIeC TEPIGGOTEPO Omd €va UIKPO xpovikd dtdotnua. [Toadid pe mpoPAnuato pviung
umopel vo pn Bvpodvion mwg oynuatiCovior to Saeopo YPAUUATO Kol SLGKOAEDOVTOL VoL
BuunBovv Tovg d1Popovg 0pBOYPAPLKOVS KOl YPOLLUATIKOVG KAVOVEG. vy vl UIopel va ypayouv
T1G AéEelg owotd Otav elvar pepovopuéveg aAld Oyl o€ kelpevo. Edikdtepa mpofinquoto otnyv
OTTIKN UVAUN TO SLGKOAELOLY Vo BuunBohv ) cwot opboypapia Tov Aéemv, Wiaitepa avTOV
pe woropikn ophoypaeia. [TpofAnuata oty onTiKn 014KPIoT T SVGKOAEVOVY VO, GLYKPATOVV GTO
VOU TOVG TNV €IKOVO TOV AEEEWV TTOV £YOLV OHOLOTNTEG HETAED TOVG Kol Vo avayvopilovy Tig
AenTég SLopopEg HeTaly peptk®dv ypappdtov. [ToAld ypappato to PAETOLY KaOPENTIKE OTTMG Kot
AéEelg, M amd de€1d TPog T aploTePd, Kol duokoievovtal vo BuounBodv v opboypapio tovg.
[TpofAnpata ot EOVOAOYIKT VU LTOPEL VO TOL OLGKOAEDOVY VOl EVTOTIGOLY TN AEEN OTN vNun
TOVG DOTE VO AT0dMGOVY OA0LG Tovg POOYYoLS. To TPOPANUA avtd elval Wiaitepa Eviovo oe
ToAvcVALPEG AéEelg, Omov umopet va maporeinovy cVAAAPES. 'Etotl kbvouy moAAL @mVOAOYIKE
AGOM.

O YVOoTIKOG TOPEyOVTOS TNG TPOCOYNG KAl GUYKEVTIPOGONG Elval TOAD oNUAvTIKOG KaOdg
ocuvdéetol aueca pe v ophoypagikn opfdtnta, TV avayvopion TV Aabdv Kot TV ETA0YN
ONUOGLOAOYIK®V, CUVTOKTIKAOV Kol LOPPOAOYIKOV GUCTUTIKMV GE TPOTAGELS KOl KEIPEVH KOODG
Kot pe tov Ereyyo péow tng emaveéétoong. [ToAld Aabn tov pabntaov pe pobnolokés Suokoiieg
Tpoépyovtal amd TpoPANpoTe TOV GYETIOVTON UE TNV EAAEYUUOTIKY] TPOCOYY|. ZVYKEKPIUEVA
umopel va ypdwyovv v 0w AEEN pe OapopeTIKO TPOTO axoOuo Kot otny 10t mopdypagpo. H
TPOCOYN TOVG OTIG Aemtopépeles sivonr empavelokn. 'Etor pmopel va mpocéEovv povo pepikd
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EMLPAVELNKA YOPAKTNPIOTIKA, OTMG TN HOPPN 1 TN QOVOAOYIKY] amrOd00T Kol Vo Un dMGOVV
onuacio otnv cwotn ophoypapio. Zvyvd £xovv SVoKOMA VO EVTOTIGOVV Kol va d1opHBdcovy Ta
AGON Tovg. Mepikd madid mov ivar 1dtaitepa ToapopUNTIKd Kot Tpoomadovv va eEAEYEOLY Ta AGOT
TOVG GLVEXMS GPNVvoLY 1 dtaypdpovy Tig AEEelg mov vopilovv Ot Exovv Ypayet AdBog.

[ToAAG MO TV pobntov pe pobnotokéc OVOKOAES TPOEPYOVTAL Amd TPOPANUOTO TOV
oyetilovran pe ™ YA®ooao. Adym SOVGKOAMMY GTOV TPOPOPIKO AOYO, T Tandld avtd fpickovtal o
peovektikny 0éon 6cov agopd v opboypaeia. Emedn €yxovv aduvvopio oTn (OVOAOYIKN
eneepyacia, GLYXEOLV EOVALATO TO 0Toia StaPépovy Alyo petald tovg. 'Etot dev diaxpivouv ta
nMPA amd Ta dnyo COLUE®VA, GLYYEOLY EOGYYOLS oV pLoldlovy, Tapaieimovy EOGYYoLS OV dev
elvar €udLAKPLTOL KOl GLYYXEOLV (QMVIEVTO TOV TPOPEPOVTAL TTAPOUOD. AvGKOAEDOVTOL VO
avVOADGOLV OAOL TOL POVILOTO GE [t AEEN Le amoTéAeoa ElTE Vo TpocBETovy glte va Tapaieimovy
ovAlaféc. Mepikol pabntég pmopei va duckoredoviot va KataAdfovv m popeoroyia tov AéEewv
(T, GLGTATIKA YOPOUKTNPLOTIKA) KOt TOV TPOTO e TOV 0moio To. cupppaldpeva ennpedlovv v
opBoypapia. Emiong, emedn ovcokoiedovior vo GLGYETICOVV  €vvololOyKE TIG AEEELS
dvoKoAEHOVTOL VO HOVV Ko TNV 0pOOYPAPIKT) TOVG GLYYEVELQ.

H opBoypagikn wkavotnto tov pontov oyetiletor Ko HE TIG HETAYVOOTIKEG TOLG
KAvOTNTESG, OTMG 0 EAEYYOG Kat 1 EmA0YN opboypapik®dv otpatnyikav. H épguva 6to Ydpo tmv
ponclok®v SuoKoM®V £0e1Ee TmG o1 LobNTEG avTol AvTILETOTILOVY CMUOVTIKA LETOYVOGTIKA
eMeippato mov emmpedlovv kol v €nidoon tovg otnv opboypapio. ZOueova e ovtd To
gpeuvnTikd dedopéva. ot pontéc pe poabnotlaxéc dvokoiieg avtetomilovv mpoPAnpoTo
LETOYVOGTIKOD TUTTOV TTOV OLPOPOVV TNV OVOYVMDPLOT| TOV OTOLTGEMY TOL 0pBoypapikol Epyov.
"Exovv dvokolieg 610 va emAéEovv kol va EQAPLOCOVY 0pBOYPUPIKEG GTPATNYIKES, KOBMG Kot
dvokoAieg 610 va mapakoiovdncovy, va eAEYEouY TV andd0cT TOLS Kol Vo AEI0A0YNCOVY TNV
gmidoon tovg oe éva opBoypagikd épyo (Mmotoag & Ilaviehdadov, 2007). Avtd éxel o¢
OMOTEAECUO, VO UMV UTOPOVV VO GLUVLTOAOYICOLV TNV MON KEKTNUEVN TOLG (POVOAOYIKT,
YPOUUOTIKY Kot AeEIAOYIKT YVAGT), V. UV avTIAapfdvovtol Kot vo unv evtomifovv ta Adon tovg
KOLL VOL 1UT] LTOPOVV VoL KPIVOLV TTO10 YPALUATIKO Kavova 1 Tnyn opBoypaeikng yvaong ypetaletan

va emAEEovy.

3. Ztoyor ka1 vrobéoelg TG Epevvog
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O1 Baowkoi otoy01 TNG Epevvag Tov dlevepyndnke frav: o) Na diepeuvnbei n dSuckoria dVo
€OV £pymv: doKipacieg opboypapikng mapaywyns / dokipacieg opboypapikng entyvoong. PB)
Méoa amd v avdAvon Kot T cVYKPIoN TG 0pHoYPAPIKNG CLUTEPIPOPAS 6VO opddwV padnT®V,
pontég pe vymAn oyolkr emidoon — poOnTég pe pobnolokés dvokolieg, oe ke €idog
dokipaciag va dtepeuvnbel n oy€omn mov GUVOEEL TNV 0pOOYPAPIKN TOPAY®DYN LE TV opboypapikn
EMLyvoon. Avti 1 6Y£0N, COUEMVO. LE TO £mG TOPA PPAIOYPOEIKA dedopéva, Oev £yl pevvnOel
EMOPKAC.

O1 k0piec VToBEcELg TOL amoTEAOVV T Bdomn TG Tapovoos HEAETNG gival dVO.

[Ipodtov, avapévetoar 6Tl 01 €MOOCELS KOl TOV 000 OpAd®V TV podntdv Ba sivol
VYNAOTEPES GTIG doKILaGiEG 0pBOYPaPIKNG Tapay®yNG Kot Waitepa ot dokipacio Yaydpevon
AéEgwv, yiati oG £pyo avdkinong g opBoypaeIkng avamapdcTacnS TOL EKAGTOTE 0pOOYPAPLKOD
oTOYOV, ATOLTEL YOUUNAOTEPOV EMTESOV YVOOTIKES SIUSTIKOAGIES GO QL TEG TOV ATALTOVVTOL 0T £VOL
LETOYVOOTIKO £pyo Ommg owtd ¢ opboypapikng entyvoong (Gombert, 1992). Ao épevva tov
Awxoyiopyn, Tactomodriov kot Kovpkovta (2008) éxer avadeytel 6Tt kdmoleg doxyocieg
YVOOTIKNG EXIYVOONG NTAV dVOKOAOTEPES Yo TOL TodLA OO OTL Ol JOKIHOGIEG OPOOYPUPIKNG
TOPAY®YNG.

Agvtepov, avopévetor 0Tl o1 emMOOGES KOl TOV dV0 opadmv Tov uadntov o sivol
YopUNAOTEPEG OTIG doKlacieg opBoypapikng emiyvwong kot wWaitepa otn dokiacio Adpbmon
AoBov, dedopévov Tov eEapetikd YNAOD YVEOOTIKOD €MTESOV O0OKOCIOV TOV AdUPAvoLV
YOPO GE €V PETAYVOOTIKO €pyo OTm¢ avtd g opBoypapikng emiyvomong. H extiunon g
opBoypapikng opBotntag Bempeitar pia amortnTikn dStadikacio Tov SVGKOAEVEL TOVG LOONTES Ko
g101KA aVTovg pe podnotakég dvokorieg (Mrotoag & Iavteaadov, 2007 Tavtelddov, 2000-

Erovtiddkng, 2009).
4. Mé00dog
4.1. Xoppetéqovreg

2y épevva cvppeteiyay 67 podntég pe dtryvoouéveg ponotakég dvokories. [poxetton
v 27 kopitoia kot 40 ayopra nhikiog 9-12 etmv, mov gottovoay otig tééeig A” (N=20), E" (N=33)

kot T (N=14). Touvg GLYKEKPIUEVOUG GUUUETEXOVTEG, Ol OTOIOL OEYOVIOV VTOGTNPIKTIKY|
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SWakTIKY TopéuPacn oe TURUATO EvtaEng Kot elyov dldyvmon Hobnclok®v SVeKOA®V omd
KEAAY 1M dAAN wotpomaidoy®yikn Lanpecia, Hog Toug LIESEEAY Ol OGOKOAOL TOV TUNUATOV
évtagng. Amo 1t Sdyvoon dwmotdbnke 0t otV Yuyxoroyikn aglohdynon ot pabntég avtol
napovsioloy amdkAon netalld AEKTIKNG KOl TPAKTIKNG VO Loouvng otTic kKAipokes tov WISC-III,
HE KOAOTEPEC EMOOCELS £TE OTN AEKTIKN €T GTNV TPOAKTIKN. AvTineTdmioy eniong mpoPfAnuarto
OTNV OCONGLOKIVITIKY 0VOTPOPOSOTNOT, OTNV KOVOTNTA TPOPAEYNC TG GYECTG OV LIAPYEL
HeTall emMUEPOLG GTOLXEI®MVY, OTNV OVTIANTTIKN 0pyAvwon Kot otnv tayvtta enelepyaciog -
YVOOTIKY enelepyacio TV TANPOPOPIDOV Kol WYOXOKIVNTIKY ToYOTNTA. XTNV EKTOOEVTIKY|
a&loAdynon dametodnke 0Tt elyav MOAD KOAO €MiNEdO TPOPOPIKOV AOYOVL, 0AAd Tapovcsialov
TpoPAnuata otov ypantd Adyo: avdyvmon, opboypapia kot ypaen. Koavévag amd toug padntég
dev  guodvile dwtopayn EMEWUOTIKNG  TPOCOYNG-VIEPKIVNTIKOTNTO,  GLVOLSONUOTIKG
TPOPANLOTA Kot TPOPALOTO CUUTEPIPOPAS, 0VTE SOVGKOALES LAONONG OQEIMOUEVES €iTE GE EAMTY
eoitnon eite og MOMTIGUIKOVG Tapdyovteg. Avtég ot Oloyvmdoels eivor copfotés pe v
TAELOVOTNTO TOV OPICUAV oV £xouv doTvmtmBel €m¢ onuepa yio TG HobNclokég SVOKOMMECS
(Mnotoag & TTavteAidoov, 2007).

Tnv opada eAéyyov amotédecsav 22 padntég pe vYNAN oxolxn enidoon. [poxertan yio 14
Kopitola kot 8 ayodpla niikiag 9-12 gtdv, mov portovcav otig taéeig A” (N=5), E” (N=9) ko T’
(N=8). Tovg GLYKEKPIUEVOLG HaONTES G TOVG VIEESEIEAV Ol OACKOAOL TV TAEEMV OTIG OTOTES
QOITOLGAV Ol podNTég e pobnolokés duokorieg. Me kpitipto TV LYNAN avVTATOKPIoT) GTOVG
6TOYOVG TOV OVOAVTIKOV TPOYPAULATOS TNG TAENG TOVG 6€ OAa To. podnuata, ot SACKAAOL LG
oIy amd Evav £mg TPES LoNTEG e VYNALG emdOcELS. Oewpr|OnKe OTL O1 EKTAOELTIKOL Elvan
TOAD OMOTEAEGHOTIKOL GTNV TPOYVMOOT) TNG GYOAKNG EMIOOCNG Kol amoTuyiog TV padntov, ylotl
Bacilovion oe koBnupepwég ocvotnuatikée Topatnpnoslg tov  uabntov  (Triga, 2004).
AmoxAeiomnkay padnTtég pHETPLOG N YOUNANG OYOMKNG emidoong ywpic podnolokés dLeKOMEC,
yti 6toY0g ™S £pevvag NTav aPevog va aEtoloyndel o Pabuog SVCKOAING TOV GLYKEKPILEV®V
opBoypapK®dV Epymv e LadnTég mov dev Tapovstalovy dLGKOAiEG 6TV opBoypaenuévn Ypoen
Kol OQETEPOV Vo dlepevvnBel 1 oAANAemidpacn €vOg GLVOAOL YVOOTIKOV KOl YAMGGIK®V
TOPAYOVIOV OV OLOPOPOTOLOVLY TOVG MaONTEG pe padnolokég OLOKOAMES amd TOLG TLMIKOVE

GLVOUNATKOVG TOVG KoL EMNPEALOVV TNV 0pBOYPAPIKT] TOLG IKOVOTNTA.
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4.2. Avookaoio

H épevva 01e€nyn o€ 11 dnpodcio oNUoTIKE oYOAEID YEITOVIKDOV TEPLOYMV TNG TOANG T®V
Anvav Zoypdeov, AOMvag (T'ovdi, Iaykpdrt) kot Kaioapiovig. H dadikacio yoprynong twv
TEGGAPOV JOKILOCIDV TPAYLOTOTOMONKE GE NGVYO YOPO £VIOS TOL GYOAMKOV wpapiov oe i
ovvedpia ava pobnt duapketag 20 AenTdV GLVOAIKA (YWPIg, ®OTOGO, TEPLOPIGUOVS ¥POVOL Yia
vo unv emnpeactel omd avtovg M emidoon). Xtnv dokocio Yrwaydpevon AéEemv ot Aéelg
VILAYOPELOVTIAV LLE PLOUO TOL TPOGAPUOLOVTAV GTNV TAYVLTNTO YPAPNG TOL eEETAlOUEVOV apYIKdL
o¢ AEEN, petd o¢ mpdtact mov mepAdpPave ™ AEEN Kot HETA TOA G AEEN. Znv dokipacia
Yrayopevon Keyévoo to keipevo vtayopevovrav pe pubpo mov tposapuodloviay 6ty toyuTnT
ypaeng Tov eéetaldpevov. Ia 11 dokipacies: ZoumAnpmwon Kevav kot Atopbwon Aabov, apod
doOnkav ta kelpeva otovg pobntég, tovg emonuavinke va to dofACovV TPOGEKTIKA Kot

eAEYYOVTAG Ta 0pBOYPAPIKE VO GUUTANPADOGOVY Ta KEVA 1 Vo dtopOdcovv mbavd AdO).
4.3. Epyoieia

H a&ordynon g opboypagpnpévng ypaeng tov pantav éywve Bdost mpoxabopiopévav
Kpunplov Kol Tpoypatomomdnke oa@evog He ypayywo ko’ vwoyOpELoTn Kol OQETEPOV LE
a&loAoynon g opboypaeiag oe oyxéon pe 10 avaAvtikd mpdypaupa dwackariog. H opboypapikn
KAVOTNTO TOV GUUUETEYOVTOV 0&loA0YNONKE e OVO KOWVEC, 6° avToD ToL TOTOL TIG Eépevveg (Moats,
1995), doxwoacieg opBoypapikng mapoaywyng kab’ vmayodpevon: o) Ymaydpevon Aélewv
(nepovopéveg AéEerg) ko B) Yrayopevon Keypévov (cuveyég Keipevo), yio tnv eKTEAECTN TV OTTOI®V
01 LoONTES avaKAAOVY TANPOQOPIES A TN VI TOVS TTOV APOPOVY TNV POVOAOYIKY|, YPOLLLOTIKN
(Lopeoroyikn) N wotopikt| (omTikn) TawtoTnTo TV Aécemv (BAéne [Tapdptnua). Eivar emieypéveg
€161 OOTE VO TapEYOoVV TANOMPO gvKAPLOVY Yo pia TotkiAio Aabdv gite og eminedo LeOVOUEVOV
AéEewv glte o cLVAPTNOT LE YPOUUUOTIKOVS KO GUVTOKTIKOVG Kovoves (Ataxkoyiopyn, Baiuds, &
Mmnapng, 2006). Axopo Kot 1 amhovotepn AEEN pumopel va ypagtel pe AdBog Tpomo mov va dtatnpel
™ EOVOLOYIKT TNG TavTOTNTA. ['eViKOTEPQ, GGOV Popd oe AEON TOL AAAOLOVOLV TN PO®VOAOYIKN
ocvotaorn pwg AEENG («povoroywdy AdBn), vmdpyovv svkopieg Oyt HOVO Yo mOpAAEWYM M
AVTIKOTAGTOOT YPAPNUAT®V, 0AAL Kot Yot 0TAOTOINGT| 1] aVTIGTPOPY] dymewVv ypaenudtov (U,

ov, k.4.). [lepthapPavovrtar AéEeig mov givor kKMTA pEPN TOV AGYOL LE YPOULOTIKOVS TEPLOPIGLOVG
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ot YPOON NG KOTAANENG, TOoPEXOVTOC EVKOIPIEG YL  «UOPPOAOYIKA» AdOn. Emiong,
nepapfPavovror AEEelc pe @OBGYYovg MOV EMTPEMOLV OPOPETIKY] YPOPT, TOL OEuaTog Kot
nepropilovtal HOVo amd TNV ETVHOAOYIN TOVG TAPEYOVTAG ETCL EVKULPIEG Y10 OTTIKA 1) «IGTOPLKA»
AGO1. O duokordTepeg AEEELG TapEYOoLY TANDOG ETUEPOVS EVKALPLDOV Yol AAON SapOp®V TOHTWV,
avéavovtag £tot v mbavotnrto Aavlacuévng amddoong Tous. ‘Etol aviyvevbnkav elieiyelg tov
podntov og dvo emineda: opbBoypapnukd (Aabn oxeTikd pe v opbn avtioToiylon YPaPNLATOG-
QoVNLOTOG) Kot 0pBoypapikd (Lop@oroyKoD Kot Ae&npoTikod TOTToL AGOT).

H doxwacio Yrayopevon AéEewv (Aokipooio 1) mepieddpPove pio AMota 6éka (10)
AéEewv pe pHeYEAN LOPPOAOYIKY TOWKIAMO TOv mopEyel gvukopieg yuo opBoypapucd AdOn ot
KOTOANEELG OVOUATIKAOV KOl PIUOTIKOV KAMoemv. AvTd glvol Kot To. GLuYVOTEP TOPOTPOVUEVA
AGOn. O tepiocdtepeg AEEELG EMOEYOVTOL Lol LoVadTKT opBoypapnuévn ypaen, OTtmg .. fadilet.
Eniong cvpmepiinedniav kot opiopéveg AEEELS Yo TOV EAeYY0 NG 16TOPIKNG 0pBoypapiag, OTMS
Ty wogto. Ot Aé€eic mapOnkav and to «Aefwd A, B ko I'" td&nc» ko evromictnkay Kot 6To
«Ae&ikd A, E" ko XT7 16Enc». Ot mpotdoelg mov ypnoyorotovviot vtofondntkd etvar oyedov
aVTOVGLEG OO TNV EpUNVEIR TV AEEE®V oTOL AEEIKAL.

H doxwaocia Yrayopsvon Kewévov (Aokipooio 2) mepiehdufoave €vo Keipevo mov
amoteAovvTay omd pio Tapdypa@o, 48 AEEE®V GLVOMKA KOTAAANAO Yio TV NAKi0 ToV padntadv
mg A, E" kou T t6&ng Anpotikov (Zdyog & Zayog, 1998). To keipevo owtd kavomolodoe dHo
onpavtikés amontnoelg: IlepieddpPove AéEelg pe popeoroyikn mowkidio kaBmg Kot KAmoleg
CUVTOKTIKEG OUPIOTUIEG.

Emniéov, ypnopomomOnkay aAleg 600 dokipaciec Tov dev Exovv ypnoporombei oty
épeova yio v aloAdynon g opBoypaeikng 1KOVOTNTOG KOl OVIIGTOLYOUV GE OOKNGELS
0pBOYPUPIKNG €POPUOYNG KOl EUTESMONG OV £XOVV EVEOUATOOEL 6TAL GYOAIKA £yxepidla Kot
Bewpeiton 611 cVPPaALoVY amotedecpaTikG otV eKpdOnon g opboypaeiag. Ipdxerton yio pio
dokipacio opBoypaPIKng ePOPUOYNG: ZOUTANPMOOT KEVOV (GUVEYEG KElLEVO) Kal pio doKipacio
opBoypapucod eréyyov: Awopbwon AabBdv (cuveyéc Keilevo), yuo TNV €KTEAECT TOV ONOI®V
ATONTEITOL OO TOVG LOONTEG VAL EPAPLOGOVY LETOYAMGGIKEG KO LETAYVOOTIKES OEEIOTNTEG DOTE VAL
avayvopicovv Kot va. EAEYEOLV TN GOVOAOYIKY, YPOUUATIKY (LOPEOAOYIKT) N 10TOPIKN (OTTTIKY)

tavtotTo TV Aécemv (BAEme TTapaptnua).
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Amo ™ 'Adoca g A” 1aéng avtAnnke Kol S100KEVAGTNKE 1) OOKILOGIO ZOUTANP®O)
Kevov (Aoxipacia 3), n onoia tepieddppave Eva keipevo 37 AéEewv cuvoAikd pe 10 kevd ta omoia
EMPETE VOL GLUTANPDGOLVV Ol LoNTéG Tpoaéyovtag tnv opboypapia (IAdooa-Tetpadio Epyacidv
A" t6én, evomta 10, 6. 23, B” 180306, 2007). "o T GOUIANp®OT TOV KEVAOVY 01 LodnTég Enpene
va eEAEYEOVV T POVOLOYIKY], YPOUUOTIKY (LOPPOAOYIKT), ] 1IOTOPIKN (OTTIKT) TOVTATNTO TNG AEENG
KOl VO, GOUTANP®OoOoVY T €€Ng Keva: 0doKaA-¢, Odfac-, ot-v kabapevovoa, Mepik- padntéc,
{nt-og, dny-00vVv, A-yuo, T-v 16TOPia, ONK-GE, XEP-.

Ao 10 Pifhio ¢ DPropdtov (1998) aviinbnke m dokyoocia Adpbwon Aabdv
(Aoxpacia 4), n omoia mepielapPave Eva keipevo 43 Aé€ewv cvvolkd pe 10 AaBn o omoia
énpene va d1opbmoovy ot pabntég (PAwpdrov, 1998, o. 81). T'a ™ dopbwon Twv Aabdv ot
pnadntég Empene var EAEYEOLV TN GOVOAOYIKN, YPOUUOTIKY (LOPPOAOYIKT]), N 1GTOPIKN (OTTIKY))
TaVTOTNTO TOV AEEE®V Kot va evtomicovuy o mapakdteo Aadn: davig, mispavnoat, owAl, ot

umaia, éomacat, To TCaun, Tig TopTag, oPndike, Twv HaA®OON.
4.4. BaOporoynon

¥t dokipacio Yrayopevon AéEemv o avdtepog aplipnog tov mbavov Aabmv ftav 56 kot
ot dokacio Ymaydpevon Kewévov 280. Xvumepilopfdvovior oio ta mboava AGOn mov
propovcav va Kévouv ot pabntég oe kabe AEEN OGOV aPopd TN PMOVOAOYIKT, TN YPOUUOTIKY
(Lop@oAOYIKT) Kot TNV 10TOPIKN (OTTTIKY) TOvTOTNTO TG AEENG. Zvumeptlapupdvovtot kot Addn 1
TOPAAELYT] TOVIGHOV. XTIG doKlaoies: Xvuninpoon Kevav kot Atopbmon Aobodv o avodtepog
apOpoc Tov mbavav Aabov ftav 10 éca kot ta keva 1 o AdOn oto keipevo. [a ™ fabporoynon
TV pLodnTov oe kdbe dokiacio petpnOnkav ta A4 Tov £kavay Kol VTOAOYIGTNKE TO TOGOGTO

emrvyiag.
5. Amoteléopato

Me Bdon 61atioTikég avaAVGELS e TO 6TOTIoTIKO TakéTo SPSS 17 Bpébnke 011 01 emddGELG
Kol TV 000 ouddmV TV podntdv ntav younidtepn ot dokipacio Adpbwon Aabdv Ko
vynAdtepn ot dokipacio Yrayopegvon Kepévov. toug padntéc e vynin oyoiikn emidoon ot
emdooelg petalh TOV TECOHP®V SOKIUAGIOV TOPOVCINGOV EAAYIOTN OLpPOPOTOINGT Kot
Kopaivovral omd >84,09 wg <99,23. Avtibeta, 01 EMOOGEIS OTIG TEGGEPLS OOKILOGTIES TV HadNTOV
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pe pobnotokéc SuoKoAleg Tapovsiosay TOAD LeYdAN dlapopomoinon kot kvpaivoviot and >20,44
¢ <87,81. ITapott Kot 01 Svo KATYOpiEg LAONTOV TOPOVGLALOVY SLOPOPES OTIG EMOOGELS TOVG GE
OAec TIC dOoKIOoiES, Ol EMOOGES TOVG aKkoAovOoVV oyeddv v oo kaumoAn (Ipaenua 1).
[Tpopavdg ot SuGKOAiEG TOV GLVOVTOLY Ol dvo Katnyopieg padnTOV eivor idteg avaroya pe to
€100¢ NG dOKINAGIAG, ATAMS SLOPEPEL 1] ETIOOCT] TOVG.

padnua 1. Nocootd entuyiag (%) kaOe katnyopiag padntwv

o€ KOs dokipaoia
120

s 99,23 98,18

> N

N
80 .%.1\ —e— MaBntég ue
80,35 uPnAn oxoAwkn
enidoon
60 66,11
w \
—8— MaOntég pe
poOnoLakeég
20 SuoKoAigg

20,44

100

0 T
Ynayodpevon Ynayopeuon JupnAnpwon AwdpOwon Aabwv
Négewv Kewuévou Kevav

H oA un ovoyetiopévn ANOVA, pe v koatnyopia tov podntov (2) og tapdyovia
HeTAED TOV GLUUETEXOVI®MV Kol TO €i00¢ ™G dokipaciog (4) ™G evOODTOKEWEVIKO TaPAyOvVTa,
£0€1Ee OTL LILAPYEL ONUAVTIKY €midpaon Tov gidovg g emidoong F(1,88)=332,869, p<0,001,
n?=0,49 xon tov &idovg TG Soxwaciog F(1,88)=119,273, p<0,001, n?=0,51, kabhdc Kar TNG
oA Aemidpaog Toug F(1,88)=47,995, p<0,001, n?=0,29. To uéyehoc e emidpaonc sivon oyeTikd
peydAo ywoo to €100¢ TG €mid0oNG Ko Yo TO €100G NG OOKIUAGING KOl GYETIKO HIKPO Yo TNV
OAANAETIOpaGT TOVG, VLIOOMAGDVOVTOS OTL TOGO TO €1d0g TG doKiaciog 660 Kot Ot
JLPOPOTOCELS OTIG EMOAGELS TOV LOONTOV EMNPEALOVY CNUOVTIKA TIG EMOOGES TOV HLobnTdV

OTIG CVYKEKPIUEVESG OOKILOGTES.
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2VyKplvovTog T0 TOGOGTE EMTLYING TOV dVO OHAdMV TOV pobNTOV o kabe dokiuacia,
omwg paivetar otov Ilivaka 1, dtamotmvetal 0Tt 01 S10PoPEG TV PECHV OPp®V EIVOL GTOTIOTIKA
ONUOVTIKEG o¢ emimedo onuoavtikotntag p=0,0001 oe 6Aeg Tig doxacies. To péyebog g
emidpaong sivor peyddo yuo tn dokipacio Adpdmon Aabdv, oyetikd peydlo yio TG SOKIHOoieg
Svumipowon Kevav kot Yrayopevon Aéemv kot pikpotepo yio ) dokipacio Yrwayopevon
AéEewv, VTOINADOVOVTOG OTL 01 OPOPOTOGELS OTIG EMOOCELS TOV HoONTOV glvorl peyaAdtepeg
0€ 0VTOV TOL TOHTTOV TIG SOKIHOGIEG Kot EMNPEALOVTOL TEPIGTOTEPO ATO TIG ILUPOPETIKEG IKAVOTNTEG

TOVG.

MMivaxag 1. IToAvpetapAnm avéivon dwaxvpavons (MANOVA) pe faon o T0G0oTd EMLTUYIOG

TOV 0VO OLAS®V TV PAONTOV OTIC TEGGEPLS OOKIUAGIES

MoaOntéc pe MoaOntéc pe
Yynin Zyorwn) MoOnowokéc
Eniooon (N=22) Avokoirieg (N=67)
M SD M SD F(1,88) p n2
Aoxipocio 1 96,99 2,548 80,35 12,206 54,477 0,0001 0,41

Aokyacion 2 99,23 0,586 87,81 8,337 44,023 0,0001 0,36

Aoxyocio 3 98,18 5,010 66,11 16,873 66,506 0,0001 0,46

Aoxyacian 4 84,09 12,968 20,44 20,920 144,330 0,0001 0,65

Ytov Ilivaka 2 mapovcidlovial ot GLGYETICES UETOED TOV OOKIUACIOV, Ol OTOLES
VIOAOYIOTNKOV UE TN XPNOTM TOL OeikTn cvvdpelag Pearson r kot yi oAdkAnpo 1o deiypa TV

padntov kopavinkav ano 0,60 péypt 0,75.

MMivaxag 2. Mepkég cvoyetioelg (Pearson’s Ip, two-tailed) peta&d tov Sokipacidv yio oAOKAN PO

10 deiypna (N=89)
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1 2 3 4
Yrayopsvon Aéésmv 1 0,75~ 0,60 0,64
Yrayopevon Kepévov 0,75" 1 0,717 0,67
Svumipowon Kevov 0,60 0,71 1 0,68™
A16pOwon Aaddv 0,64™ 0,67 0,68™ 1

2nueiwoeig: ** p < 0,001

[Mopatnpeitor TG o1 doKacieg 0pOOYPAPIKNG TOPAY®YNS TOPOLGIALOVY G UAVTIKY] KO
vynAn Betik) ovoyétion peta&d tovg (r = 0,75), evd ot dokipacieg opboypapikng enlyvmong
TOPoLoIalovy onuavtikn aAAG pétpla Betikn ocvoyétion peta&d tovg (r = 0,68). Daiverar,
OLVETAOC, OTL 01 6V dokipacieg opBoypagikng entyvoong oyetilovral Aryodtepo petald tovg oe
oxéon pe Tig dokipacieg opBoypagikng mapaymyng. Ot dokipacieg opBoypagikng mapaywmyng
TOPOVGIALOVY  ONUOVTIKEG VYMAES Kol HETPlLEG OeTikéC OLOYETIoES HE TIG OOKIHOGIES
opBoypapkng emiyvoone. Zvykekpipuéva 1M ookpacic  Yrmayopsvon Aéfewv mapovotdlet
ONUOVTIKN OAAG péETplo BETIKN GLGYETION Kot e TS 000 JOKIHOGiEG 0pBOYPAPIKNG EMLYVMOOTG:
Yvumpoon Kevov (r = 0,60) kot Awdpboon Aabav (r = 0,64). H doxpacioa Yrayopevon
Keyévov mapovoidler onpovtiky vynin Betikt cuoyétion pe m dokipacio Zouninpoon Kevov
(r = 0,71) xou pérplo Oetikr] cvoyétion pe T dokipoocia Adpbwon Aabov (r = 0,67).
Kotadetkvdetatl, cuvenmg, 0Tt o1 EMIOGELS TOV LoONTAOV GE dOKILAGIEG 0pOOYPAPIKNG TAPAYWDYNG
oe emimedo keyévov oyetiCovion o peyaAvtepo Pabud pe 1ig emodoEg TV podnTOV o€
dokipaocieg opboypapiknig emtyvoong kKor €0kd pe dokipacieg opBoypagikng €QOPUOYNG.
Avtifeta o1 emOOGEIS TOVG G doKLLAGieg 0pOOYPAPIKNG Tapay®YNG o€ eminedo AéEng oyetilovtan
o€ pkpdTepo Pabud Kot £101KA pe dokiacieg opBoypapIkng EQAPUOYNGS.

SOUPOVO PE TEPOUTEP® OVOAVCELS, Yol TOLG UOONTEG LE LYNAN OYOMKN emidoom Oev
Bpébnke onuavtikn ovte N emidpacn ¢ NAkiag ovte kol Tov POAOL TtV Todidv [(Wilk’s
lambda=0,671, F(1,21)=0,882, p=0,542, n?=0,18) xou (Wilk’s lambda=0,703, F(1,21)=1,799,
p=0,176, n?=0,30) avticTotyo], VIOINAOVOVTOG OTL O1 TOPAYOVTEG OVTOL dEV ETAUEAV CNUAVTIKO

POLO OTIG EMOOCELG AVTNG TNS OLAdOS TV padnT®v. Avtifeta, Yo Toug podnTéc pe pabnotokég
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dvokoriec Ppédnke onuovTiky Kot 1 exidpoon ¢ NAKiog Kot Tov eOAov tev modidv [(Wilk’s
lambda=0,714, F(1,66)=2,802, p=0,007, n?=0,16) xar (Wilk’s lambda=0,831, F(1,66)=3,152,
p=0,020, n?=0,17) avtictorya], VIOSNAGVOVTAC OTL Ol TOPEYOVTES AVTOL ETAENY CUAVTIKO POAO
OTIG EMOOGELS AVTNG TNG OHASOS TOV LAONTOV.

Onwc eaivetal oto I'pdonua 2, ot padntég e vymin enidoon dev Tapovstdlovy Peydin
dwpopomoinon pHeTalh Tov emddceE®V TOVG Yo kKAbe dokwoacio avd taén. H peyoaAddtepn
dwpoponoinon mapatnpeital ot dokipacio Atdpbwon Aabov. Ztig dokipacies: Yraydpevon
AéEewv kKo Zvpminpwon Kevov tig kaAdtepeg emddoelg enédei&av ot podntég e T 1aéng ne
TIG GAAEG V0 TAEEIS v akoAovBoLV nAKlakd. Xtig dokiacies: Ymayopevorn Keyévov xon
A0pBmon Aabov Tic kaAdTePES MOOCELS em€deIEay o1 pantég e A TdEnG.

fpadnua 2. Moocootd enttuyiog (%) Twv padntwv pe uPnAn
oXOALKN enidoon os KAOe Sokipacia ava tagn

120
100 97,76 99,42 100 :
97,02 - 98,97 Vo
95,71 96 —=88, —e— A’ Tagn
30 88,36 2
81,11
60 —=—E' Tagn
40
IT' Tagn
20
0 1
Yrnayépeuon Ynayépeuon JupnAfpwon A6pOwon Nabwv
Négswv Kewévou Kevav
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fpadnua 3. Nocoota enttuyiog (%) Twv padntwv pe podnolakég
SuokoAieg og KABe Sokpaoia ava tagn

100
90,48
83.§L 88,78
80 82,85
, 81,73 68,18 —— A" Tdén
60 68,49 68,5
57,85 E' Tén
40
IT' Tagn
20 25T
14,28
0 T
Ynayopeuon Ynayopeuon JupnAnpwon A6pOwon Nabwv
Négewv Kewuévou Kevawv

Avtifeta otovg pantéc pe pobnooxkéc dvokolies, dmwg eaivetor oto I'pdenua 3, ot
dwpopontomoelg elvar peyovtepeg. Ot peyoddTeEpEg SLOPOPOTOMGELS TAPOTNPOVVIOL GTIG
dokipaocies: Yrnaydpevon AéEewv ko Xopmipwon Kevov. Tig pukpotepeg ET000ELG ONUEIDOVOLY
ovoTNUOTIKA o1 podntég g XT tééng Kou T1g peyardtepes ot pantéc g A’ tdéng, extdg amd
doxacio Yrayopevon Aéewv. Ao ) GUYKPION TOV TOGOGTAOV EMIO00NS HETAED TV OpddwV
ava nAklokn opdda (t-test) diamiotddnke 0Tt 01 SLOPOPEC HTAV GTUTIGTIKA CNUAVTIKEG OE EMTESO
onuavtikdmrag p=0,0001 oyeddv yio OAES TIG NAIKLOKES OPASES GE OAEG TIC OOKIUACIES, EKTOC OO
T1G dokipaocies: Ymayopevon Aégewv v ) A" téén p=0,001, Yraydpevon Kewévov yuo m A’
kot E” 16En p=0,001 kou Zvurinpoon Kevov yio m A" ta&n p=0,002.
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padnua 4. Nocoota emtuyiog (%) Twv padntwv pe vPnAn
oXoALKn enidoon kata ¢puAo

120
100
80 —e— Kopitowa
60
40

—#— AyopLa

20

(]
Ynayopeuon Ynayopevon SupnAfpwon A6pOwon Nabwv
Négewv Kewévou Kevwv
padnpa 5. Nocootd entuyiag (%) TwWv padntwv pe Hadnolakeég
SuokoAieg og kKAOe Sokpaoia katd puAo
100

80
—e— Kopitowa

60

40

—u— AyopLa

20

Ynayopeuon Ynayopevon SupnAfpwon A6pOwon Nabwv
Né€ewv Kelpuévou Kevwv
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Kot o116 800 opddec tov podntav, 6mmg eaivetol ota I'paeruata 4 kot 5, Ta Kopitolo
TapoVG1ALoVV KOADTEPES EMOOGELS GE OAES TIC OOKILOGIES, EKTOC ammd TN doKllacio Yayopevon
AéEemv oToVG PLaONTEG e VYNAR emid00T). XTOVG HaONTEG e VYNAY EMOOOT Ol JLOPO POTOGELS
etvar oyetikd pukpéc, extdg and ) dokipacio Atopbwon Aabdv Tov givar oyeTikd peydin. ZTovg
pnaOntég pe pabnolokésg SOLGKOAIEG Ol O10LPOPOTOMMGELS Elval HEYOADTEPES O OAES TIG OOKIUAGIES.
Ot peyoddtepeg mapatnpovviat oTig dokipacies: Ymayopevon AéEewv kar Ymayopevon Keypévoo
Kot 1 pkpodtepn ot dokipacio Adpbwon Aabdv. Amd tn cHyKplon TOV TOGOCTMOV EMIBO0NG
Heta&d TV opadmv Katd oo (t-test) damiotd@bnke 6Tl 01 S10(POPES NTAV CTOTIGTIKG GNUAVTIKEG

o¢ gnimedo onuoaviwotntog p=0,0001 kot yio t1g VO opdadEC.
6. Xvlntmon

"Evog and tovg Bacikos 6TOX0VG TG Tapovsag Epevvag NTav 1 depgvvnot Tov Paduov
dvokoriog 000 €@V opbBoypapikdv £pymv: opBoypapikng mopaymyNg Kot opBoypaikng
entyvoonc. [a tov okomd avtd avorlddnkav kol cuykpidnkav ot emOOCELS £VOG OTUAVTIKOD
apOpoy LadNTOV TOV TPLOV TEAELTOU®V TAEEMV TOV ANUOTIKOV G€ dV0 KOWEG, G’ AVTOV TOL TOITOV
T1G €pevveg dokipacieg opboypagikng mapaywyne kab’ vrayopsvon (Moats, 1995) kot og 600
doxacieg opBoypapikng emlyvoong mov dgv €yovv ypnoipomombel omv épevva yuo TV
aloAdynon g opboypaPiKig KOVOTNTOG KOl OVTIGTOLYOUV GE OOKNGES 0pBoypapikng
EQOPUOYNG KOl EUTEOMONG TTOV ExovV evomuatmbel ota oyoAkd eyyelpidta kot Bewpeitar Ot
ovpPdArrovy amotehecpatikd otnv expadnon g opboypapiag. Onwg esiyope vrobécer ot
eMOOCELS TOV HoNTOV dtopopomotobvtal Kot eivar vynAdTEPES OTIS doKILacieg opBoypapikng
TOPAYOYNG GE OYE0N HE TIG doKipacies opBoypapikng entyvoong. To cuykekpipévo gopnuo
OUVAOEL LE OVOPOPESG AAAWV EPELVAV amtd TIG omoieg Exel avadelytel 6Tl Ta opBoypapkd Epya
YVOOTIKNG €Mlyvoong €ivor OLGKOAOTEPA YloL TO. OO O GYEOM HE TO. £pya opBOypOPIKNG
napayoyng (Awkoyuwpyn, Tactoroviov, & Kovprovta, 2008) kot £xet emonpoavOet 6t Ta £pya
0pBOYPUPIKNG TOPOYMYNG G £PYO AVAKANGNS TS OPOBOYPUPIKNG AVOTAPAGTACNG TOV EKAGTOTE
opBoypapkod oTdYoL, ATUITOVV YOUNAOTEPOV EMIMEOOV YVOOTIKES SLOOIKAGIEC OO AVTEG TOL
QOLTOVVTOL OO LETOYVOOTIKA £pY0 OT®G ot TG opboypagikng eniyvwong (Gombert, 1992).
Oocov agopd Tic eMdOCEIC TOV HLoONTOV GTIG dV0 SOKIHLOGIES 0OpOOYPAPIKNG TOPAYMOYNG OV KO
avapévope vo gival vynAotepeg og eminedo AEENG, SMIOTOONKE OTL 1| VITAYOPELGN GLVEXOVG
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KeWWévou Pondnoe meplocodTEPO OAOLG TOLG MaONTEG Kot Wwitepo aLTOOG HE HOONCLOKEG
OVOKOATLEG e amoTéAEGHa Vo eTOEIEOVV KaAVTEPES 0pBoypapikég emdooels. TIpopavdg pe ™
ovykekplpévn  dokacio  evioybnkav mepiocdtepo M 0pbHOYPAPIKY,  YPOUUOTIKY Kot

ONUOGLOAOYIKN YVAOT.

O de0d1epog 0TOYOC MOV TEOMKE OTNV TAPOLGA gPyacio. apopovoe TN dlepedhvnon NG
oxéong mov GuVoEeL TNV opboypaPiky| Tapaywyn pe v opBoypaeikn eniyvoon. ['a 1o okond
avtd depguvninkay ot cuoyeticelg Uetalh TV dV0 SOKIHAGIOV 0pOBOYPAPIKNG TTaPAY®OYNG,
petalld twv 600 dokacidV opBoypaPIkig emiyvmong, oALd Kol ot GLoYETIoELS HeTAll TV
doKILacIOV 0pBoYPaPIKNG Tapaywyng Kot opBoypagikng entyvoong. Ot 1oyvupoTtepes GLCYETICELS
Kataypaenkay HeTtaéd Tov SoKipactmv opboypagiknig mopaymyns. Qg €pyo avakAnong g
opBoypaPIKNG OVOTAPAGTACTG TOV £KAGTOTE 0pHOYPAPIKOD GTOYOL ATULTOVV Ad TOLG HaONTEG
TNV €QOPLOYN TOV OOV YVOCTIKOV S1AOIKAGUDY KOl EVEPYOTOLOVV TOVG {O10VG UNYOVIGLOVS TOL
YVOoTIKov cvotipratog. Ot dvo dokiacieg opboypagikng entyvmons @dvnke va oyetiCovron
Myotepo peta&d toug. Ilpopavmg n cupmAnpmon kevav og keipevo kot 1 dtopbwon Aabav oe
KEIWLEVO OV KOl OTOTOVV Otd TOVG HOONTES TNV EQAPLOYN HETOYAMGGIK®OV Kol HLETOYVOOTIKMOV
de&loTTOV, OGTOGO 1 EMAOYN Kol 1 EPOPUOYN 0pOOYPOPIK®OV GTPATNYIKAOV GE ECTIAGHEVOVS
opBoypapcodc 6TOYOVS dlopoporoteitar amd Tov EAey o Kol TNV aEOAdYNoN TG 0pBoypaPIKNG
opBoOTNTOg €VOG KEWEVOL KOl EVEPYOTOLEl SLUPOPETIKOVS UNYOVIGLODS TOL  YVOGTIKOD
OLUOTNUOTOG. ZMUOVTIKEG oV KOl YOUNAOTEPEC GLGYETIOELS Kataypdonkay Kot UETAED TV
doKIac1dV 0pfoypaeIKng mopaywyns kot ophoypagikng entyvoons kot dwitepo HETOED TNG
doxaciog ophoypaelkng Tapaymyng o€ eminedo KEWEVOL Kol TG doKLaciag opBoypapikng
eQOpPUOYNG. Xe ovppmvia pe épgvveg oe moudwd (Cassar & Treiman, 1997- Awkoyuwpyn,
Tacromovlov, & Kovpkovta, 2008- Siegel, Share, & Geva, 1995) kou evnhikovg (Perry, Ziegler,
& Coltheart, 2002) eaivetat ta 600 Bacikd cvoTaTikd TG 0pHOYPAPIKAG IKAVOTNTAG TTOL Eival 1
opBoypapikn mopaymy Kot 1 opBoypaeikn emiyvoon va pnv tovtiloviol mapoTtt cuvoEovTat
Gppnrto HETAED TOVC.

Ta evpnuota ™ HEAETNG GLVASOLY UE TIC AVAPOPES AAADV EPELVAV, COUPOVO LE TIC
omoieg KataypaeeTal Le 1O104TEPT GUVETELD 1] VTTOETIO00T TOV LOONTOV e LoONo1oKES OVOKOAES

o€ OY£0M e CLVOUNAIKOVS TOVG TTOV OEV EKONADVOLV HOBNGLOKES SVOKOMES GE dLAPopeS NAKIEG
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10V oTNV opboypapio (Alevpiddov, Zépoyiov, & Owovouidov, 2011 Mrodtoog & ITaviehddov,
2007 Zravtidakng, 2009). Ko otic téo0epic dokiuaociec ot pobntéc pe pobnolokés duoKolieg
TapoLGIALoVV YAUNAOTEPEG EMOOGELS GE OXEON LE TOVG LAONTEG e VYNAN oYoAIKN emidoon. Ot
JPOPES TOV HECOV OPMV EIVOL OTATICTIKG OMUAVTIKES Kot To péyebog g emidpaong sivot
peyaALTEPO Yo TN dokipacio Atopbwon Aabdv, vTOINADGVOVTOG OTL Ol SLOPOPOTOCELS OTIG
EMOOGEL TOV pHoONTOV €lvol peyohOTEPEC OTN GLYKEKPUEVT OoKluocio Kot emnpedlovion
TEPLOCOTEPO ATO TIG SLUPOPETIKES IKAVOTNTEG TOVG. L€ CLUPMVIO LE TOAAOVG EPELYNTES KOt Ot
TN CGLYKEKPIUEVN HEAETN Owaaiveton 0Tt M ektipmon ¢ opBoypagikng ophotnrag sivon pia
OTOTNTIKY S1odKaGio TOV SLGKOAEVEL TOVS HOBNTES Kot £101KE aVTOVG e oM GLaKEG SLGKOALEG
(Mmotoag & IMavtehadov, 2007 TTaviediddov, 2000- Zravtidakng, 2009).

H enidpaom g nAikiog dev NTav GNUOVTIKY Y10 TOVG LOONTEC e VYNAN OYOAIKN EMid0oM
delyvovtag OTL KOl Ol TPEIS NAKIOKEG OUAOEG TOV GUUUETEIYOV GTNV £PEVVA EYOV KOTOKTNOEL
TOPOUOOVS YAMGOIKOVS KOl YVOOTIKOVS UNYXOVIGUOLG Tov emmpedlovv v opboypagikn
wavota kot Bpickoviav oto 1010 enimedo avantvEng g opBoYPAPIKNG KAVOTNTAS. ZTOVG
nanTég pe padnotakég SLGKOAIEG 1 EMidpaoT) TG NAMKING NTOV CNUOVTIKY, 0AAG TIC YUUNAOTEPESG
EMOOGELS KAl OTIG TECOEPLS OOKIHOGieg emedelav ot padntég g €kmng tééng. Awapaivetan,
Aoudv, OTL Ol GLYKEKPIUEVOL LoONTEG av Kol pLeyoAdTepOl NAMKLokd Tapovsiolov eEAAEippaTo G
Bacikég YAMOOIKES, WETAYAMOGIKEG Kol UETOYVOOTIKEG de€1dtteg mov oyetilovror pe v
opBoypapwn wavotra. [Ipopavdg n enidpacn e nikiog dev apopd 1o avartuéiokd eninedo
™G 0pBOYPAPIKTG IKOVOTNTAG, OAAN OLPOPETIKA KOl HUEYOADTEPO TPOPANUOTO GE YAMOOIKOUG
TOPAYOVTES, OALA KOl AAAOVS TOPAYOVTESG TTOL OLPOPOVV TNV UVILN KOL TNV TPOGOYT TOV LobnTdV
pe podnookéc dSuvokories kot emmpedlovv v opBoypapikn wovotnta. Onmg £xel emonuovost
a6 tov Zmoavtiddkn (2009) kot and tovg Mrdtoa xor [TavieAidoov (2007), ot pabntég pe
pafnolokég SvokoAieg eivar évag avopoloyeving TANBVGHOG Kot 01 OLGKOAES Ko ToL TPOPALaTOL
oL GVVAVTOLV otV opboypaenuévn yYpaen mowkiAlovv. H avarntuén g opBoypagpioc tovg o€
oyetiletot mavta pe v nAkio Tovg, 0AAY YIVETOL GE SLPOPETIKOVS YPOVOLS Kot EXEL SLUPOPETIKO
puOUd avaroya pe 1o péyebog kot to €idog tv padnolokodv dvokoMdv (Kaiavtin-Alilt &
Zagpeponoviov, 2004 IMTavteiddov, 2000). Ot pabntéc g tetdpnc TaENG Kot Tmv 600 OpadmV
T Kataeepav e£i6ov KaAd pe TIg AALeG dVo Taelg, mépmn Kot £ktn. H emidpaom tov @OAov o€
Bpénie onuavtiKn Yo TOug LoBNTEG e VYNAN GYOAIKN EMIO0CT] oV KO SLOPOIVETOL L0 VTEPOYN
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TOV KOPLTGLOV Kol (o KaAVTEPT 0pBoypapikn tkovotnta. Avtibeta otoug nadntég e podnookég
OVOKOAIEG OLOPOIVETAL LEYOADTEPT] VIEPOYTN TOV KOPITGIOV EVOVTL TOV OYOPLOV KOl KOAOTEPN
0pBOYPOUPIKN KOVOTNTA UE CTOTIGTIKA GNUOVTIKY OpOopd. L& CUUP®VIO LLE TO ELPNUOTO TNG

épevvag tmv Berninger et al. (2008b) ta kopitcia emdeikvoovy kaAldtepn opHoypaeiky tKovOTTO.
7. Xvpmepdopoto

YuvomTiKd, @aivetal 0Tt o opBoypaeikd £pyc oL YPNOWOTOMONKAY oI UEAET
Tapovctalovy dtagopetikd Pabud dSvokoMag avaAOyo UE TIC OTOLTHGELS TOL £XOVV KOl TOVG
LUNYOVIGLOVE TOV YVOGTIKOD GUGTHHOTOS TOV EVEPYOTOLOVV. 26TOGO Yo TOLS LaBNTESG e LYNAN
oYoAIKN emidoon M dwfdduion g dvokorag eivar moAD pikpn oe OAa Ta opBoypaPKd Epya.
Avtifeta yio Tovg panTég pe podnotokéc SuokoAieg n duokodio LeTa&d TV 0pHoYPAPIKOV EpymV
dwpopornoteiton 6e peydro PBobud. Ta opboypapikd Epya opBoypapikng mapaywyns eivot
evKoAOTEPA amd T opboypapikd £pya opBoypapikng enlyvoong Kot yio Tig 000 OUAdES TV
pantov. Ot kKahdtepeg emOOGELS KoL TV 000 opddwv mapatnpndnkav ota £pya opHoypapikng
Topay®yNg ko’ vIoyopeLoN Kol O10ITEPN GE EMMEO KEWEVOD KOl Ol YOUUNAOTEPES OTO £pya
opBoypapikng emtyvoong ko dwitepa otov Ereyxo g opBoypapikng opBdtrac. Daiveran,
Aomdv, 6TL Kot 01 dV0 OpdOES TV PabNTOV £xovv ovamtHEel Kot £ivor IKavol vo Evepyomot|couV
KOADTEPO YVOOTIKEG O100IKOGIEG TPOKEWEVOD Vo, EKTEAEGOVV 0pBoypapikd Epya mov amattoHV
avakAnomn g opBoypapikng avamapdoTaong Tov EKAcToTE 0phoypaPikol otdyov. Ot eEapeTiKd
VYNAOV YVOOTIKOD EMUTESOL SLOOIKOGIES TOV AAUPAVOVY YDPO GE £VOL LETAYVOGTIKO £PY0 OTTMG
awtd ™G 0pBOYPAPIKNG EMLYVMOOTG vl AyOTEPO OVOTTVYEVES KOL GTIG OVO OUAOES TOV HoBNTOV
Kot €101KE 67 avTOVG LE HoBNGLOKES SOVOKOMEC.

Me Bdaon 11g emdOGEIS TOVS OVOIEIKVVETAL OTL Ol UaBNTEG LEe LYNAT GYOAIKN €TIOOGT
eAEYoLV TV 0pBOYPAPIKT YVDGT TOVS, TNV enelepydlovTal Kot Tn ¥PNCLULOTOI00V KOAVTEPO O’
OT1 01 GuVOUN KoL TOVG e pabnclokés duokories. Eival mepiocdtepo tkavol 6To va epapruocovy
TNV NO1 KEKTNUEVT] TOVG POVOAOYIKY], YPOUUATIKY Kot AeEIAOYIKY YVAGT), GTO VO, OVTIANQOOVV Kot
VoL EVTOTICOLV TaL AGON Kot GTO VoL KPIVOLVY TTO10 YPOUUATIKO Kavova 1) Ty opOoypapikng yvmong
yperdleton va emAéovv. Or pantéc pe pabnolokés dvokoiiec qaivetar va mapovcsidlovv
EMEIPIOTO 0E YVOOTIKOVS KOl YAWGGIKOVS ToPAyovTeG oL GUUPBAAAOVY 6TV avamTuén TG
opBoypapkng KavotTnTag Ko oyetifovtal e TNV YVOOTIKY ovATTLEN, TNV TPOCOoYN, TNV
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OLYKEVTPMOT), TIG EMTEAKEG Ae1TOLPYiE Ko T viun. Ot yaunAotepeg emOOGELS TOVS OPEILOVTOL
0€ OVEMAPKEIEG OV €0TIALOVTIOL E1TE GTNV OMTIKOOVTIAMNTTIKY €ITE GTNV OKOLGTIKOP®VNTIKY
Aertovpyia gite otV wnqun (Bpoydypovn, epyalduevn kot pakpdypovn) €ite otV avantvén Tov
AdyoL 1/Kat @OVOLOYIKEG SVGKOAIEG €1TE GTNV EMAEKTIKY] TPOCOYN KOl KUPIMG GTNV EXAPKELD TWV
AELTOLPYIDV OVTMOV 01 OTTOIEG GLVOEOVTAL LIE T LETAYVWOOTIKY EXYVOON.

JuykeKpléEVO TOAAG AdON tov pabntov pe pobnolokéc dvokoAieg mponAbav omd
TpoPAnuata mov oyetiloviol e TNV ONTIKY KOl OKOVOTIKY avtiinym kot eneEepyacio. Aniadn
advvapieg otnv ovopocio Kot €TIKETOTOINGN, apyods puOuodg 6ty ovopacio YpappdTov Kot
advvapieg otnv dwthpnon ocLVOETOV TANPOPOPIOV TEPIGGOTEPO Oamd €vo WKPO YPOVIKO
dtotnuo. AAAa AGOM TponABav amd TpofAnpata pviung 6nwg Suokoiiec: 6to va BopunBovv tovg
dapopovg ophoypaPko Kot YPAUUATIKOVS KOVOVESG, GTO VO GLYKPOTIICOVV GTO VOU TOLG TNV
eoOva TV AEEEMV OV €lY0V OHOIOTNTEG HETAED TOVG KOl VO OVOYVOPIGOVV TIG AETTEC J1APOPES
HeTAl) HEPIKMOV YPOUUATOV, GTO VO EVTOTIGOLV TN AEEN OTN GOVOAOYIKN UVIUN TOLS Kol Vol
amodMGOoVV OAOVS TOLG PBOYYOouG. AAlo amd advvapieg ot EOVOAOYIKN enefepyocio pe
amotéleopa: vo emideiovv olyyvon oe eoVRUATO 7oL OlEPepav Alyo petald Tovg, va
napoarieiyovv @OOYYyoug mov dev MTav €LOAKPLTOL, Vo TpocHBEiGouy M/kor vor Topareiyovv
ovAhaféc, va unv KatoAdfovv T popeoroyia twv ALEEMV Kol TOV TPOTO LE TOV OTOi0 TO
ocvpepaldpeva emmpéalav v opBoypaeia. Ot peydAieg S0POPOTOMGELS OTIC EMOOCEL TV
pontov petald Tov Epymv oploypaptkig Tapaym®yng Kot ophoypagikg Entyvmong eatveTat vo
opeilovtal TOG0 G€ EAMEIIUATO GTOV YVOOTIKO TAPAYOVTO TNG TPOCOYNG KO GUYKEVIPOGTG OGO
Kol advvopiec mov oyetiCovior pe TPOPANUATO HETOYVOGTIKOD TUTOV TOL OPOPOLV TNV
aVOyVOPLOoT TOV OTOLTHOEMY TOV 0pBOYPaELKoD EPYov Kol SUGKOAEG: EMAOYNG KoL EQPUPLOYNG
0pBOYPUPIK®V GTPATNYIKAOV, EAEYYOV TNG OTAS00T TOVG KO aE0AOYN NG TNG EMIOOGT TOVG GE Eval
opBoypapkd £pyo. Avtd elye wg amotélecua vo unv avtiAneBovv ovTte va EVIOTIGOVV Kol Vol
dopbmcovy Ta AaBn oto Keipevo OV TOVG dOONKE, AALAL Kol VO UV CUUTAPOCGOVV GMOCTA TO
KEVA OTO Keipevo pe Pacn tnv NoN KEKTNUEVN TOVG POVOAOYIKY, YPOLUOTIKY Kot AeEhoykn

YVOO.

XNUEWDOELS
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1 To apoevikd KoAOmTEL Kot TI PabHTPIES GOUPOTIKG.
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The evaluation of the orthographic ability in the spelling production and
orthographic awareness tests: A comparative study
Janthi Stiliani, Ph.D., Teacher of Primary Education

Abstract

In this study was evaluated the orthographic ability of 89 pupils of the last three grades of primary
school, 22 with high school performance and 67 with learning disabilities, with two spelling
production tests and two orthographic awareness tests. The aim of the study was to explore both
the degree of difficulty between these orthographic tests and the relationship that links them. It
was thought that this investigation will allow useful conclusions for the cognitive and the linguistic
mechanisms that are activated in the two kinds of orthographic tests and how they contribute to
the development of children's orthographic ability. The results show differences in the performance
of pupils between the two types of orthographic tests, better performance of the both groups of
pupils in the spelling production tests, moderate correlation between the spelling production tests
and the orthographic awareness tests and lower performance of the pupils with learning

disabilities.

Key words: orthographic ability, spelling production, orthographic awareness, high school

performance, learning disabilities
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IMAPAPTHMA
Aokuaoio. Yroyopevong AéCewv
1) Badiler Badilel otabepd mpog v emttuyio. Badilet
2) dyKog O 6yKog Tov Kavame givorl peydAog. OYKOG
3) vyeia Televtaia 1 vyeia Tov £xel KAoVioTEL. vyeia
4) moeio 2rovdaca Kibdpa oe oEio. wdeio
5) yopaet To Aew@opelo y@PAEL TEVIVTO ATOLLOL. payltal
6) vyog ‘Exo pucpdtepo dVyog amd v EAévn. Vyog
7) TOANTAG O TG €L peToHoE TOVG TEANTEC. TOANTNG
8) oym A6 ™V OYn TOL POVOTOV OTL OEV NTAY KOAG oyn
oTNV vyeia Tov.
9) iyvn Ot avookagéc avedei&av ta tyvn evog apyoiov thal!
TOAMTIGLOV.
10) fyog O Nyog TG Kaumavos nrav xoprdsuvog. "Hyocg

Aokooio Yrayopevons Keiuévoo

Mo pd™ Eopd eipot yapoduevog mov to cyoieio pov mnyaiver ekdpoun). Ta mpdTO Aemtd
TEPAGOV GLENTOVTOG Y10 TIG KOAOKAIPIVEG Lo dtokomég. To povo dvcdpesto ivan ot Bpéyet. O
dwmAavog pov Aéer otevoywpnuévos: «Koitate exel é€m, Ppéxel! Tog Ba mailovue;» «Ag

Yvopilo», ardvineo kortdlovtag ta pavpo cOVWEQPA ToL ovpavod. (Zayog & Zdayog, 1998)
Aoxkiuaaoio Xourinpwong Kevav

O ddokor-¢ dwapac- Evav pvdo tov Alcdmov ot-v Kabapgvovoa. Mepik- podntég katdarafov
KAumooeg AEEELS, VA AALOL dev pumdpecay va katardBovv timota. Otav o ddokarog {Nt-6€ va Tov
dmy-000v pe Alyo A-yia T-v 16TOpiQ, KAmowog onk-c€ 10 Yép-. (MAdoca-Tetpddio Epyaciov A’

Taén, evotra 10, 6. 23, B’ 18006, 6100KELAGUEVO)

Aokyuooio A16pBwaong Aabav
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M pépa, o ®avig mAepmvnoatl 6to eilo Tov va £pn va maifovv pumdra. Onwg éronlav otnv
OLAL TOV OTLTI00, £QUYE Ol UIdA Kot Eomacot To TCaun tic moptag. O ddvng eoPndike unv tov

noimon n popd tov. O Kootag otevoywpndnke yio  (nuid. (dAwpdrtov, 1998, 81)
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